
 
 
   

 

 

Verein zum Schutz der Bergwelt e.V. 
gegründet 1900, gemeinnütziger und nach § 63 BNatSchG anerkannter Naturschutzverein in Bayern   

 
 

Herzlich willkommen im Alpenpflanzengarten Vorderkaiserfelden! 

Der Garten besteht seit 1930 und wird seither von Ehrenamtlichen des Vereins zum 
Schutz der Bergwelt gepflegt. Nähere Informationen zum Verein zum Schutz der Berg-
welt (VzSB) finden Sie unter https://www.vzsb.de/ und auf Instagram @vereinzum-
schutzderbergwelt. 

Im Garten sind mehr als 300 Pflanzenarten aus den Alpen zu entdecken. Aufgrund des 
anstehenden Gesteins im Garten (überwiegend Wettersteinkalk) handelt es sich groß-
teils um Arten aus den Nördlichen und Südlichen Kalkalpen. Dazwischen wachsen 
spontan heimische Arten aus dem Kaisergebirge. 

Die Teilbereiche des Gartens sind mit 
Nummern gekennzeichnet (Schilder 1-
25) und zeigen Vegetationstypen der 
Alpen (z.B. Latschengebüsche) sowie 
geographische Regionen (z.B. Ostal-
pen).  

 
 

 

 

 

Hier die numerierten Teilbereiche und 
ausgewählte Pflanzenarten („rechts“ 
und „links“ bezieht sich auf Blickrich-
tung bergauf): 
 

1 Felsflur mit Südalpen-Steinbrech (Saxifraga hostii), Berg-Gamander (Teucrium 
montanum). 
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2 Latschengebüsch mit Latschen-Kiefer (Pinus mugo), Bewimperter Alpenrose 
(Rhododendron hirsutum) und ihrer Hybride (Rhododendron intermedium) mit 
der kalkmeidenden Rostblättrigen Alpenrose (nicht im Garten vorhanden). Im 
oberen Teil Bergmischwald mit Alpen-Heckenkirsche (Lonicera alpigena) sowie 
subalpiner Fichtenwald mit Fichte (Picea abies) und Sauerklee (Oxalis ace-
tosella). 

3 Bergmischwald und subalpiner Fichtenwald mit Braunstieligem Streifenfarn (As-
plenium trichomanes), Grünstieligem Streifenfarn (Asplenium viride), Schneerose 
(Helleborus niger), Alpenlattich (Homogyne alpina), Bingelkraut (Mercurialis pe-
rennis), Moos-Nabelmiere (Moehringia muscosa), Rundblättrigem Steinbrech 
(Saxifraga rotundifolia). Im rechten Teil Schuttflur mit Grannen-Labkraut (Ga-
lium aristatum). 

4 Felsflur mit Alpen-Steinquendel (Acinos alpinus), Mauer-Streifenfarn (Asplenium 
ruta-muraria), Kalk-Blaugras (Sesleria caerulea). Im oberen Teil mit südalpinen 
Arten: Schaftdolde (Hacquetia epipactis), Frühlings-Gedenkemein (Omphalodes 
verna). 

5 Alpiner Rasen und Felsflur mit Bitterer Schafgarbe (Achillea clavenae), Milch-
weißem Mannsschild (Androsace lactea), Gelber Betonie (Betonica alopecuros), 
Silberwurz (Dryas octopetala), Herzblättriger Kugelblume (Globularia cordifolia), 
Zwergalpenrose (Rhodothamnus chamaecistus), als Spalierweide mit dicht an 
den Boden gepressten Ästen: die Quendelblättrige Weide (Salix serpillifolia). 

6 Hochstaudenflur und Waldsaum mit Allermannsharnisch (Allium victorialis), 
Fuchs‘schem Greiskraut (Senecio ovatus).  

7 Alpiner Rasen im linken Teil mit Bitterer Schafgarbe (Achillea clavenae), Alpen-
Berghähnlein (Anemone narcissiflora), Rost-Segge (Carex ferruginea), Alpen-Kü-
chenschelle (Pulsatilla alpina subsp. alpina). Im rechten Teil mit Ästiger Graslilie 
(Anthericum ramosum), Schnee-Heide (Erica carnea), Nacktstängel-Kugelblume 
(Globularia nudicaulis), Zwerg-Kreuzdorn (Rhamnus pumila), Edel-Gamander 
(Teucrium chamaedrys). 

8 Blockschuttflur mit Wolfs-Eisenhut (Aconitum lycoctonum), Kahlem Alpendost 
(Adenostyles alpina; syn. glabra), Schwalbenwurz-Enzian (Gentiana asclepiadea), 
Platanen-Hahnenfuß (Ranunculus platanifolius), Alpen-Rose (Rosa pendulina), 
Alpen-Johannisbeere (Ribes alpinum). Im rechten Teil mit wärmeliebenden Ar-
ten: Echte Felsenbirne (Amelanchier ovalis), Salomonssiegel (Polygonatum odo-
ratum).  
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9 Bergmischwald mit Weiß-Tanne (Abies alba), Hainsalat (Aposeris foetida), Wald-
Hainsimse (Luzula sylvatica), Hochstaudenflur mit Trollblume (Trollius euro-
paeus).   

10 Felsflur der Nordostalpen mit Hahnenfuß-Hasenohr (Bupleurum ranunculoides), 
Ostalpen-Nelke (Dianthus alpinus; vikariierend zur Gletscher-Nelke Dianthus gla-
cialis, die auf Silikat wächst), Kahlem Berufskraut (Erigeron glabratus), Clusius-
Primel (Primula clusiana).  

11 Lärchen-Zirben-Wald 

12 Felsflur der Zentralalpen mit kalkmeidenden bis kalktoleranten Pflanzenarten: 
Besenheide (Calluna vulgaris), Lärchenblättriger Miere (Minuartia laricifolia), 
Heide-Ehrenpreis (Veronica spicata). Im linken Teil Felsflur der Südostalpen: 
Gelbes Mänderle (Paederota lutea). Im oberen Teil Pflanzenarten der sicker-
feuchten Felsen und Schneetälchen: Zwerg-Glockenblume (Campanula cochlea-
riifolia), Kraut-Weide (Salix herbacea; eine dicht dem Boden angepresste Spalier-
weide). 

13 Waldsaum und Bergwald der Südalpen mit Aufrechter Waldrebe (Clematis 
recta), Alpen-Sockenblume (Epimedium alpinum), Alpen-Goldregen (Laburnum 
alpinum), Schneeweißer Hainsimse (Luzula nivea), Frühlings-Gedenkemein (Om-
phalodes verna), Alpen-Bergscharte (Rhaponticum scariosum subsp. rhaponti-
cum). 

14 Kalkmagerrasen und Fels- und Schuttfluren mit Glattem Brillenschötchen (Bis-
cutella laevigata), Weidenblatt-Rindsauge (Buphthalmum salicifolium), Silberdis-
tel (Carlina acaulis), Gelbem Enzian (Gentiana lutea; wegen seiner Bitterstoffe 
vom Weidevieh gemieden, nicht aber von Schnaps-BrennernP), Breitblättrigem 
Laserkraut (Laserpitium latifolium); im rechten Teil Waldstein-Kratzdistel (Cir-
sium waldsteinii; ostalpin), Alpen-Lein (Linum alpinum), Kahle Weide (Salix 
glabra). 

15 Alpiner Rasen und Latschengebüsch mit Horst-Segge (Carex sempervirens), Lat-
schen-Kiefer (Pinus mugo), Bewimperter Alpenrose (Rhododendron hirsutum) 

16 Felsflur der Südalpen mit Berg-Wundklee (Anthyllis montana), Monte-Baldo-
Segge (Carex baldensis), Felsen-Schleifenblume (Iberis saxatilis), Schneeweißer 
Hainsimse (Luzula nivea), Pfingstrose (Paeonia officinalis), Südalpen-Steinbrech 
(Saxifraga hostii), Alpen-Helmkraut (Scutellaria alpina). 

17 Felsflur der Ostalpen mit Clusius-Primel (Primula clusiana), Kärntner Kühtritt 
(Wulfenia carinthiaca). 
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18 Waldsaum und Buchenwald mit Bär-Lauch (Allium ursinum), Dreiblatt-Wind-
röschen (Anemone trifolia), Quirl-Schaumkraut (Cardamine enneaphyllos), Wir-
beldost (Clinopodium vulgare), Wildem Alpenveilchen (Cyclamen purpurascens), 
Türkenbund-Lilie (Lilium martagon), Kleiner Traubenhyazinthe (Muscari botryoi-
des), Gewöhnlichem Dost (Origanum vulgare), Alpen-Rose (Rosa pendulina). 

19 Hochstaudenflur der Südalpen mit Alpen-Mannstreu (Eryngium alpinum). 

20 Felsflur der Ostalpen und Felsflur der Südalpen mit Kleinblütiger Akelei (Aquile-
gia einseleana), Bayerischer Sterndolde (Astrantia bavarica), Schildblatt-Hah-
nenfuß (Ranunculus thora). Im oberen Teil trockener Waldsaum mit Flügel-Gins-
ter (Genista sagittalis, Syn. Chamaespartium sagittale), Gewöhnlicher Strauß-
margarite (Tanacetum corymbosum). 

21 Zirbenwald mit Ungarn-Enzian (Gentiana pannonica). 

22 Hochstaudenflur mit kalkmeidenden Pflanzenarten: Verschiedenblättriger Distel 
(Cirsium heterophyllum, Syn. Cirsium helenoides), Quirl-Weißwurz (Polygonatum 
verticillatum). Im oberen Teil Kalk-Schuttflur mit Alpen-Pestwurz (Petasites pa-
radoxus), Alpen-Gämskresse (Pritzelago alpina, Syn. Hutchinsia alpina), Grasnel-
kenhabichtskraut (Tolpis staticifolia). 

23 Tieflagenform der Alpinen Rasen (extensiv genutztes Grünland in der Bergwald-
stufe, waldfrei gehalten durch Schwenden, Mahd und/oder Beweidung) mit 
Berg-Distel (Carduus defloratus), Berg-Segge (Carex montana), Silberdistel (Car-
lina acaulis), Fuchs-Fingerwurz (Dactylorhiza fuchsii), Großem Zweiblatt (Listera 
ovata), Weißer Waldhyazinthe (Plathanthera bifolia). Im oberen Teil Hochstau-
denflur mit Großer Sterndolde (Astrantia major), Akelei-Wiesenraute (Thalict-
rum aquilegiifolium), Trollblume (Trollius europaeus; giftig, vom Weidevieh ge-
mieden).   

24 Hochstaudenflur mit Wilder Engelwurz (Angelica sylvestris), Berg-Flockenblume 
(Cyanus montanus, Syn. Centaurea montana), Wiesen-Bärenklau (Heracleum 
sphondylium), Hain-Gilbweiderisch (Lysimachia nemorum). Subalpiner Fichten-
wald mit Melampyrum sylvaticum, Blutwurz (Potentilla erecta), Fuchs‘schem 
Greiskraut (Senecio ovatus), Heidelbeere (Vaccinium myrtillus). Im rechten Teil 
Alpiner Rasen mit Horst-Segge (Carex sempervirens), 

25 Bergmischwald mit Haselwurz (Asarum europaeum), Türkenbund-Lilie (Lilium 
martagon), Wald-Bingelkraut (Mercurialis perennis), Kleb-Salbei (Salvia gluti-
nosa). 
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Dr. Sabine Rösler (Text), Heinz Staudacher (Gartenplan) 
Stand: Mai 2026 
 
Kontakt: 
Verein zum Schutz der Bergwelt e.V. 
Geschäftsstellenleiterin: Elke Pukall 
Anni-Albers-Str. 7 
D-80807 München 
Tel. +49 (0)89 / 14003 649 
Mail: info@vzsb.de 
 
Homepage: https://www.vzsb.de/  
Weitere Infos zum Garten: https://www.vzsb.de/alpenpflanzengarten.php 
Instagram: @vereinzumschutzderbergwelt 


